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Ansiedad a la baja

Encuesta aplicada del 23 al 29 de marzo de 2023.
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De acuerdo con nuestro más reciente sondeo, la ansiedad tiende a la baja en tres 
ejes principales, desde la medición de septiembre de 2022*:

Economía
Rumbo económico: de 35% a 31% (-4%)
Finanzas personales: de 42% a 40% (-2%)
Situación laboral: de 20% a 22% (+2%)

Salud y bienestar
COVID-19: de 22% a 15% (-7%)
Salud personal: de 29% a 30% (+1%)
Salud familiar: de 25% a 28% (+3%)

Desafíos globales
Incertidumbre política: de 29% a 23% (-6%)

Cambio climático: de 28% a 26% (-2%)
Malestar social: de 21% a 20% (-1%)

*El periodo de estas variaciones fue de septiembre 
de 2022 a marzo de 2023.


